BULLETIND'INSCRIPTION
19°™ DUATHLON DES COTES DU JURA

DOMBLANS  dimanche 22 avril 2007
Nom
Prénom
Adresse
Date de Naissance _ / /19 Sexe O M [F

Categorie

Club

N° Licence

inscription a retourner par courrier pour le 17 avril au plus tard a
Michel ROUSSOT rue Champs des Contours 39210 DOMBLANS

prix des inscriptions licencié FFTri non licencié
0O DUATHLON AVENIR 0O 1 0O 2 O 3 € O 5¢€
0 DUATHLON DECOUVERTE O 7 € o 12 €
0O DUATHLON SPRINT O 12 € o 17 €

DUATHLON SPRINT, majoration de 3 € pour les inscriptions sur place

joindre obligatoirement au bulletin d'inscription

- Cheque a l'ordre de I'Union Sportive Coteaux de Seille

- Attestation ci- dessous

- Pour les licenciés, Licence FFTri (photocopie Licence 2007)

- Pour les non licenciés,
certificat médical de moins de 3 mois autorisant la pratique du Duathlon
- Pour les mineurs, autorisation parentale signée

Attestation

Je soussigné
certifie avoir pris connaissance du réglement et m’engage a le respecter,
décharge I'Organisateur de toutes responsabilités
en cas de dommages matériels et corporels
qui pourraient survenir lors du Duathlon des Cotes du Jura.

Signature

DOMBLANS
19 DUATHLON DES COTES DU JURA

dimanche 22 avril 2007
épreuve comptant pour le Challenge de La Voix du Jura

13h 30 DUATHLON AVENIR 1 & AVENIR 2 individuel
course a pied, VTT, course a pied
AVENIR 1 AVENIR 2
enfants* nés en 1996-1997-1998 et 1999 1992-1993-1994 et 1995
pied 0,5 Km 1 Km
VTT 2 3
pied 0,5 0,5
10h 15 DUATHLON DECOUVERTE individuel

ouvert a tout concurrent* né avant le 1°" 01 1994

15h 00 DUATHLON SPRINT individuel
ouvert a tout concurrent né avant le 1°'01 1991 licencié FFTri ou non licencié*
course a pied, vélo, course a pied

DECOUVERTE SPRINT
pied 2 Km 4 Km
vélo 3x4,1 3x9,3
pied 1 4

* muni d'un certificat médical d'aptitude a la pratique du Duathlon (datant de moins de 3 mois)

et d'une licence journée

gy TIRUIATH
organisé par I et le La S
IPNS

Autorisation parentale pour les mineurs

Je soussigné

Autorise
a participer au Duathlon des Cétes du Jura.

Signature



REGLEMENT

1- PARTICIPATION :

L'épreuve est ouverte aux athletes H/F licenciés ou non, nés avant le 02 01 1990.
Les non licenciés devront signer l'attestation prévue sur le bulletin d'inscription.
Signature des parents obligatoire pour les mineurs.

2- DISTANCE : SPRINT DECOUVERTE
Pédestre 1 4  Km 2  Km
Cycliste 3x9,3 3x4,1
Pédestre 2 4 1

3- COURSE :

Briefing — DECOUVERTE 10h 05 - SPRINT 14h50

Départ - DECOUVERTE 10h 15 - SPRINT 15h 00

Casque homologué a coque rigide obligatoire.

Les concurrents doivent respecter le code de la route.

Toute aide extérieure est interdite.

Lieu de rassemblement et de départ : Stade de Domblans.

Ravitaillement, a la sortie du parc a vélos.

4- INSCRIPTIONS :

. par courrier a Michel ROUSSOT rue Champs des Contours 39210 DOMBLANS
. sur place dés 07h 45 (+ 3 euros)

Cl6ture des inscriptions : DECOUVERTE 9h 30 SPRINT 14h 00

5- DIFFERENTES CATEGORIES D'AGE :
Minimes ; 14 a 15 ans (DECOUVERTE uniquement)
Cadets ; 16 a 17 ans Juniors ; 18 a 19 ans
Seniors ; 20 a 39 ans Vétérans ; 40 ans et +
6- ARBITRAGE :

Féminines ; 15 ans et +
Les participants acceptent en toutes situations

de se soumettre aux décisions des Arbitres.

7- CAUSE DE DISQUALIFICATION :

- toutes infractions au présent réglement

- non respect du parcours

- insultes aux arbitres

11 est rappelé que le Duathlon est une épreuve individuelle, tout comportement a
I'encontre de cet esprit (relais, course en peloton, ...) entrainera la disqualification.

8- TOUTE AIDE EXTERIEURE EST INTERDITE
9- ANNULATION :
10- CERTIFICAT MEDICAL :

CLASSEMENT & DOTATION

SPRINT

Classement licenciés et non |IcenCIe&‘. ?’ mmm ‘&

e s

Coupes et Lots en Vins du Jura au 1°" de chaque catégorie
hors classement scratch

Classement scratch
pour les 3 premiers licenciés et non licenciés

lots non cumulables

Cadeau souvenir a chaque participant
Nombreux lots tirés au sort
(remis aux présents lors du tirage seulement)

CREDIT AGRICOLE
¥ FRANCHE-COMTE

BANQUE & ASSURANCES
DECOUVERTE ET AVENIR

Un seul classement toutes catégories

Un cadeau souvenir a chaque participant

En cas d'annulation du fait de I'Organisateur, les frais d'inscription seront remboursés (déduction faite des frais d'envoi).
Pour les non licenciés, un certificat médical de moins de 3 mois autorisant la pratique du Duathlon est obligatoire.



